
Obóz nad morzem – Mikoszewo 5-15.08 

PROGRAM RAMOWY

Dzień 1      5.08
ok 17.00 – zakwaterowanie
18.00 – obiadokolacja
19.00 – 21.00 –  Zajecia  informacyjno – 
integracyjne
22.00 Cisza nocna

Dzień 2  
8.30  śniadanie             
10.30 – 13.30  zajęcia na plaży Rzeźby 
piaskowe
13.30 obiad
16.30 - 18.30 zajęcia tematyczne ROBIN HOOD
Zostań mistrzem łucznictwa

18.30 kolacja
20 .00– 21.00 zajęcia wieczorne
22.00 Cisza nocna

Dzień 3  
8.30  śniadanie             
10.30 – 13.30  zajęcia na plaży Ślizgawka xxl
13.30 obiad
16.15-18.45 zajęcia tematyczne DETEKTYW 
PRZYRODY - REJS SAFARI
18.30 kolacja
20 .00– 21.00 zajęcia wieczorne
22.00 Cisza nocna

Dzień 4  
8.30  śniadanie             
10.30 – 13.00  zajęcia na plaży Baloniada 
13.30 obiad
16.30 -18.30 zajęcia tematyczne MAŁY 
KONSTRUKTOR
18.30 kolacja
20 .00– 21.00 zajęcia wieczorne
22.00 Cisza nocna

Dzień 5  
8.30  śniadanie             
10.30 – 13.00  zajęcia na plaży Badminton
13.30 obiad
16.30 - 18.30 zajęcia tematyczne INDIANA 
JONES
18.30 kolacja
20 .00– 21.00 zajęcia wieczorne
22.00 Cisza nocna

Dzień 6  
8.30  śniadanie             
10.30 – 13.30  zajęcia na plaży Siatkówka 
plażowa
13.30 obiad
16.30 - 18.30 zajęcia tematyczne EKO 

PODRÓŻNIK
18.30 kolacja
20 .00– 21.00 zajęcia wieczorne
22.00 Cisza nocna

Dzień 7  
8.30  śniadanie             
10.30 – 13.30  zajęcia na plaży Przeciąganie 
liny
13.30 obiad
16.30 - 18.30 zajęcia tematyczne GRA 
TERENOWA
18.30 kolacja
20 .00– 21.00 zajęcia wieczorne
22.00 Cisza nocna

Dzień 8  
8.30  śniadanie             
10.30 – 13.30  zajęcia na plaży Siatkówka 
plażowa
13.30 obiad
16.15-18.45 zajęcia tematyczne INDIANIN
18.30 kolacja
20 .00– 21.00 zajęcia wieczorne
22.00 Cisza nocna

Dzień 9 
8.30  śniadanie             
10.30 – 13.30  zajęcia na plaży Banki mydlane
13.30 obiad
16.30 - 18.30 zajęcia tematyczne ROBINSON 
CRUSOE
18.30 kolacja
20 .00– 21.00 zajęcia wieczorne
22.00 Cisza nocna

Dzień 10 
8.30  śniadanie             
10.30 – 13.30  zajęcia na plaży Frisbee
13.30 obiad
16.30 - 18.30 zajęcia tematyczne WATERBALL
18.30 kolacja
20 .00– 21.00 zajęcia wieczorne
22.00 Cisza nocna

Dzień 15   15.08
8.00  śniadanie             
10.30 – wykwaterowanie z ośrodka

Codziennie w trakcie zajęć tematycznych dzieci 
otrzymają podwieczorek.


